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PLAN DE TRABAIO

Desarroliar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios
publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los
estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados
y remitidos a la ESE Municipal o IPS segin su afiliacion a EAPB a través de las estrategias
VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademds de la entrega de insumos
que facilite la deteccion temprana del problema visual por parte del docente.

» Objetivo de la actividad
Promover el conocimiento, el respeto y el ejercicio de los derechos visuales, comunicativos
y auditivos dirigidas a al menos 50 docentes de colegios ptblicos y privados del municipio,
mediante la realizacion de estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO,
ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccién temprana del problema visual
por parte del docente.

Temas a tratar durante la actividad

Defectos visuales, comunicativos y auditivos

Estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO
Deteccion temprana del problema visual

o0 o vy

» Duracion de la actividad y distribucién del tiempo
Ejemplo
Duracién 120 minutos
10 minutos: Bienvenida y presentacion del objetivo
15 minutos: Dindmica breve de saludo
40 minutos: Realizacion de la temdtica
10 minutos: Visualizacion de videos explicativos
20 minutos: Dinamica con cartillas que facilite la deteccién de problemas visuales
15 minutos: Entrega de meriendas
10 minutos: Despedida e invitacion a seguir informandose y cuidarse.

» A qué poblacion y cantidad de personas va encaminado la actividad
Docentes jovenes y adultos de instituciones educativas publicas y privadas del
municipio.

» Logistica de apoyo
Pendon.

Cartilla de Snellen.
Computador.
Video beam.

» Coémo lo voy hacer

® Promover la participacion activa de los docentes en lugar de una clase magistral.

® Presentacion de videos cortos sobre estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR
POR EL SILENCIO.

e Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de identificar en los
estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos.

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atiantico, Colombia SECRET AR |' A
| DE SALUD

Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
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e Entrega de material informativo (cartillas, guias o contactos de servicios de salud
locales).

» Con el apoyo de Psicérientadora:
Se realiza las actividades coordinando en cada institucién educativa, en la
I.E Gabriel Escorcia Gravinni de soledad se coordind con apoyo Plinio Ortega,
L.E Bicentenario de Soledad se coordina con apoyo de Yenny Fernandez
I.E Antonio Ramon Moreno Soledad se coordina con apoyo de Carlos Reales
e Quienes amablemente nos brindaron el espacio y el acompafiamiento necesario
para llevar a cabo la actividad educativa. Su apoyo fue fundamental para articular
el plan de intervenciones colectivas y asi lograr una exitosa charla sobre importancia
de identificar en los estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos.

» Se solicita lugar:
o |LE Bicentenario de Soledad

» Cronograma

Actividad Fecha Lugar Hora de inicio y

finalizacion
Desarrollar jornadas de | 26 de Mayo | I.E Gabriel 11:00am-1:00pm
aprendizaje mensual, | del 2025 Escorcia Gravinni

dirigidas al menos 50
docentes de colegios
publicos y privados del
municipio por jornada, que

contribuya a identificar en I.E Bicentenario
los estudiantes los | 29 de Mayo de Soledad 1:00pm-3:00pm
defectos visuales, | del 2025

comunicativos y auditivos,
que les permita ser
captados y remitidos a la
ESE Municipal o IPS segun
su afiliacion a EAPB a
través de las estrategias
VEO BIEN - APRENDO BIEN | 30 de Mayo | |.E Antonio

y AMOR POR EL SILENCIO, | 4oj 2025 | Ramon Moreno | 11:00am - 1:00
ademas de la entrega de pm
insumos que facilite la
deteccién temprana del
problema visual por parte
del docente.
Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atldntico, Colombia SE CR ET AR " A
| DE SALUD

Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
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ACTA EJECUCION DE ACTIVIDADES

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) 2025, contemplado en la LEY 1122 DE 2007 ART 33, LEY
1438 DE 2011 ART 6 y en las RESOLUCIONES 1841 DEL 2013, 0518 DEL 2015, LA SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL DE SOLEDAD, a través de la ESE HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE SOLEDAD.

ACTIVIDAD Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios
publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los
defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE
Municipal o IPS segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y
AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccién temprana del
problema visual por parte del docente

LOGROS: Con la realizacion de esta actividad se logré el fortalecimiento de la capacidad docente para
la identificacién oportuna de alteraciones visuales, auditivas y comunicativas en estudiantes, lo que
permitié una mayor remision de casos sospechosos a la red de salud municipal, favoreciendo la
atencién temprana y la continuidad del proceso educativo sin barreras.

DESCRIPCION METODOLOGICA: Con el propésito de fortalecer las capacidades del cuerpo docente de
instituciones educativas publicas y privadas del municipio, mediante jornadas mensuales de formacién,
para la identificacién oportuna de alteraciones visuales, auditivas y comunicativas en nifios, nifias Yy
adolescentes en edad escolar, facilitando su remisién oportuna a servicios de salud y promoviendo el
acceso a diagnostico y tratamiento seglin ruta de atencién se realizé lo siguiente:
1. Planeacion y coordinacién intersectorial:

® Articulacién entre la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién del municipio.
Priorizacién geografica de instituciones educativas publicas y privadas.

* Elaboracion del cronograma de jornadas mensuales, con una meta minima de 50 docentes

capacitados por jornada.

2. Disefio y preparacion de contenidos:
Construccion de médulos teméticos basados en las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN (deteccion de
alteraciones visuales) y AMOR POR EL SILENCIO (deteccién de alteraciones
auditivas y comunicativas).

* Desarrolio de materiales didacticos impresos y digitales adaptados al entorno escolar.
3. Ejecucion de jornadas mensuales:

* Modalidad presencial, en espacios facilitados por instituciones educativas o sedes de la

e Secretaria de Educacidn.

¢ Duracién de 2 horas por jornada, dividida en sesiones teérico-practicas.
Participacién de profesionales en medicina.

¢ Aplicacion de dinamicas, ejercicios practicos de observacién.
4. Contenidos abordados:

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlintico, Colombia SECRET AR iA
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co ' DE S ALUD
www.maternoinfantil.gov.co
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e Visual: Signos de alerta visual en el aula, uso de optotipos escolares, condiciones de iluminacién,
comportamiento frente al material escrito y en el tablero.

® Auditivo: Identificacion de signos de pérdida auditiva, estrategias de observacién del
comportamiento comunicativo, pruebas basicas de discriminacién sonora.

* Comunicativo: Indicadores de retraso o dificultad en el desarrollo del lenguaje, dificultades en
pronunciacion, comprensién y expresién.

5. Ruta de remisién y articulacién con la red de salud:

® Explicacién detallada del proceso de remisién de estudiantes sospechosos a la ESE municipal o
a la IPS correspondiente, segun afiliacién a la EAPB.

* Entrega de directorio de contactos de referencia para cada institucién educativa.

| Hospital .
| Materno Infantil

FECHA DE EJECUCION: 26 DE MAYO DE 2025.

LUGAR: I.E.C GABRIEL ESCORCIA GARAVINNI
ENTORNO: EDUCATIVO

POBLACION OBJETO: CUERPO DOCENTE

Para mayor constancia firman:

st &

COORDINADORA PIC
CEL:3003682686
Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atléntico, Colombia SECRETARIA
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co I DE SALUD

www.maternoinfantil.gov.co
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SECRETARIA LOCAL DE SALUD

CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

Por medio de la presente se certifica que se realizé la actividad a cabalidad de acuerdo
con lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y
PRESUPUESTO POR DIMENSION PIC 2025” del CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO bajo el nimero SS-CIADM-2025 001 cuyo objeto es
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE SALUD
PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC - VIGENCIA 2025 DEL
MUNICIPIO DE SOLEDAD- ATLANTICO,

1. TRIMESTRE: II- MES DE MAYO

2. ITEMS: 6

PROGRAMA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

3. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de
colegios publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a
identificar en los estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que
les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS segun su afiliacién
a EAPB a traves de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR
EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion
temprana del problema visual por parte del docente

FECHA: 26 DE MAYO DE 2025

Atentamente,

-~

| AL°
"y Y,
GERMAN ANDRES LOZADA
cC [0SO
LIDER DEL PROGRAMA VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Calle 41 # 17-27 barri6 la ilusién.
Soledad, Colombia. www.s oledad-atlantico.gov.co
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Soledad / Atlantico, 21 de mayo de 2025.

Rector Freddy Romo Mora.
IED Gabriel Escorcia Gravinni.
Direccion: Calle 54B # 3-09.
Barrio Villa Sol.

//

Cordial saludo

La Secretaria De Salud Municipal De Soledad, en cumplimiento a lo estipulado en el Plan
de Salud Publica de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, contemplado en la Ley 1122 De
2007 Art 33, Ley 1438 De 2011 Art 6 y en Las Resoluciones 1841 Del 2013 Y 0518 Del
2015, solicita a usted su colaboracion y capacidad de liderazgo para incentivar y sensibilizar
a su comunidad en la participacion de actividades educativas y estrategias IEC,
facilitandonos espacios para el desarrollo de estas actividades; las cuales seran ejecutadas
por el equipo de profesionales de la ESE Hospital Materno Infantil Ciudadela Metropolitana
De Soledad y tienen el proposito de aportar al mejoramiento de la Salud de la poblacién a
través de la promocion en Salud.

Actividad para desarrollar:

Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios
publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes
los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidips a
la ESE Municipal o IPS segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN -
APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos’ que
facilite la deteccion temprana del problema visual por parte del docente

Cantidad de personas a intervenir: 50 personas.
Responsables: Dra Karina Montero De Ayos.
Fecha Realizacion actividad: 26 de mayo de 2025.
Hora: 11:00 am

Agradéciendo su colaboracién y pronta respuesta

Atentamente,
n ':{:
) N\ - \ h
\ A W\ T o\ oM
A WO WL ? \\l \
oy | ()r&\\ 3‘9 \
I%Sg TEGA Ll OL A
Coordinadora Pla De Salud De Intervenciones Colectivas \ C \L._) ~ [ '
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CERTIFICADO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

F Informacién General ]

Fecha: -Zé 0%. WO 619(. 2.025/: ‘
Lugar: _jg b @/wa %MM(OIDM’MD S .
Hora Inicio: __ 41" 00 /éﬂ‘-‘ ¢ Hoes final: L‘i 0P ’\fu

Londiony no Fraugmie 5o,

| PROGRAMA: vr‘d& M“}‘,

Ambito: M?lﬂj’:u) Jntorno: @U&#w
(

Partici:at)es:
'} w,@

Temas:

Glyesion érﬁm b llasorsr ypuades, R jg.ﬂa,,.:&f/.«g,

Objetivo:

Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios publicos y
privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos
visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS
segun su afiliacion a EAPB a traves de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL
SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion temprana del problema visual por
parte del docente

Responsable,s: ,,’. / . A
No. | |/ NOMBRESY APELLIDOS CEDULA #ggQFEsmN %“
1 [ K vV | 01643 I 1V Tednto ] .
2 r L v ’
Observaciones:
Firma para constancia de esta actividad:
NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA ~ CARGO FIRMA

» .. TELEFONO
AN SRR E

eady LomOMom [y¢ .0 36F | Yec % W'
1 2l Q-

Firma Veedor de la comunidad o su equivalente:
Por medio de la presente acta se da fe que se realizé la actividad relacionada en el presente
documento

NOMBRES VAPELLIDOS _ CEDULA — PROFESION ~ HRMA ,—}|
d Tae [ amull

7o (SER T 9 2¥0 045 | Vbconle. 7] w,,jgé*‘ )
"’ TELEFONO M i =

Coordinadora PIC

4 Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atldntico, Colombia .
s Ec R ETA R IA Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfa ntil.gov.co ALCAIfE b A D
I D E SALU D www.maternoinfantil.gov.co l s 0
7 O I
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FORMATO DE ACTA
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

SSP-FOR-010

VERSION

FECHA DE

A ACIO
CAPACITAC

Nombre de la actividad:

Desarroliar jornadas de aprendizajes mensual, dirigidos al menos a
50 docentes de colegios publicos y privados del municipio por
jommada, que contribuya a identificar en los estudiantes, los
defectos visuales, comunicativos y auditivos que les permita ser
captados y remitidos a la ESE municipal o IPS segiin su afiliacion a

EAPB o a través de la estrategia VEO BIEN-APRENDO

AMORPORELSILENCIO,admésdehenimgadeinsumosque
faciliten la deteccion temprana del problema visual por parte del
docente.

BIEN Y

EJECUCION DEL CONTRATO NO

Acta No

01

ORDINARIA X
EXTRAORDINARIA O
PROCESO PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPENDENCIA
AREA
1. Apertura (Bienvenida y presentacion)
2 mmamhymmmmmmhmm
3. Realizacion de la actividad
4. Curso de vida
TEMAS 5. Resultados obtenidos
8.  Recursos utilizados
7. Observaciones
Educar a los docentes del municipio para que logren identificar en los estudiantes, log
OBJETIVO defectosvisuales,mmunicaﬁvosyaudiﬁvosparaquemdmsercapmdmyremiﬁdosasu
IPS segn su afiliacion a Ia salud.
OR () =¥, A [ [ L ) UAL
FECHA PROYECTADA
FECHA PERIODQ DE EJECUCION
Segun cronograma - diaimes/aio | TRIM Il TRIM i TRIM IVTRIM
26/05/2025 X
RESPONSABLE DE LA ACTIVDAD
NOMBRES Y APELLIDOS JALICSA ARRIETA ORTEGA
CARGO | COORDINADORA PIC PERFIL | PSICOLOGA
QUIENES EJECUTAN )
NOMBRES Y APELLIDOS | KARINA DE JESUS MONTERO PERFIL Medico general con 4 afios de experiencia en la
DE AYOS atencion integral de pacientes en consulta extemna,
urgencias y programas de promocion y prevencion.
Con sélida formacion académica y capacidad para
' gEEcSRAEITI?g - PAmCricrs S 0.3 07 B, A, ALCALDIA &
Teléfono: +57 6053930831 l SOLEDAD

info@maternoinfantil. gov.co
www.matemoinfantil.gov.co

pagina 1




Hospital CODIGO SSP-FOR-010
| Hospita . FORMATO DE ACTA
[ Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS i —
FECHA DE 2022.08-30
APROBACION
realizar diagnosticos precisos, formular tratamientos
efectivos y brindar
acompaiiamiento médico-humanistico centrado en el
paciente.
INVITADOS (VEEDORES)
NOMBRES Y APELLIDOS | JESUS CABRERA CARGO | TEOLOGO- VEEDOR CIUDADANO
NOMBRES Y APELLIDOS | PLINIO ORTEGA CASTILLO CARGO | DOCENTE - VEEDOR COMUNITARIO
POBLACION OBJETO
No de
JUVENTUD, ADULTEZ : 25
Poblacion sujeta “mm 50 %
JUVENTUD, ADULTEZ. conradn. | 2
Quien certifica
0-5 afios 6a11anos 12 a 17 afios 18 a 28 afos 29 a 59 aiios 60 afos y mas
0 0 0 3 22 0
A continuacion, se adjunta cuadro de detalles
GENERO
i
. INEIP :
= [
D GABREL §§§ §§§3515
ESCORCIA g | 3 2§l a|S|BE|5|E
GRAVINNI F"Egg_g 3§,"-§
8 b g & é g =1 2
< § g
TOTAL 20 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 1
|SE°5"AEE€§‘A Dirsccén: Carrera 40 33.06 Soledad, Atlénfio, e
Colombia
Teléfono: 4?57 6053930831 I SO LEDAD

info@matemoinfantil.gov.co
www_maternoinfantil.gov.co
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FORMATO DE ACTA
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

CODIGO SSP-FOR-010
VERSION 002
FECHA DE

APROBACION M2

De los participantes intervenidos durante la actividad, se puede evidenciar que tiene afiliacién en salud a las siguientes EPS.

e —

=
:
- e
S R e e L]
i z; | = - o | =
@ 35 B 3 g -3 s 3 SsE 8 B
2 S = 8 3 8 3 =2 §: & % = 3 2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 0 0
Fechade | Horade | DURACION LUGAR DE EJECUC!
inicio inicio | (Dias/horas) SiTio TERRITORIO MICROTERRITORIO
; |.E GABRIEL ESCORCIA GRAVINI
26/05/2025 | 11:00am | 2 HORAS BARRIO VILLA SOL 3 1
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

* Apertura: Bienvenida y presentacién
Se inicia dando la bienvenida y presentacion de la exponente a las personas que asistieron a la actividad, también agmdeciéndole%
por su tiempo para escuchar la informacion que se les brindara ya que es muy importante y necesaria.
Sedaunabreveoontextualizacibndelaimpo;tandade!asaludvisuaiyaud"nﬁvaenlosesh:dimtayquebsdocenﬁessepan
identificar.

e Explicacién de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la actividad.

Para la ejecucion de la actividad, se establece contacto en el rector de Ia institucion Freddy Romo Mora, con quien se dialoga
sobre la actividad a desarrollar, se solicita su apoyo en la convocatoria de los docentes para garantizar una participacion.

La actividad se desarrolla en el entomo educativo del municipio de Soledad-Atiantico, en la Institucion Educativa Gabriel
Escorcia Gravinni el dia 26 de mayo de 2025 a las 11:00 am.

En esta actividad, se llevo a cabo la estrategia en Salud “VEO BIEN-APRENDO BIEN Y AMOR POR EL SILENCIQ", que tiene
como obijetivo. Educar a los docentes del municipio para que logren identificar en los estudiantes, los defectos visuales,

SECRETARIA Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atiantico
D LUD ‘ . - \ ALCALDIA &
I Bea S | SOLEDAD

info@matemoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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' CODIGO SSP-FOR-010
' Hospita FORMATO DE ACTA e
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS e
FECHA DE 20220830
APROBACION

comunicafivos y auditivos para que puedan ser captados y remitidos a su IPS segin su afiliacion a la salud.
Metodologia de la intervencion.

Se da apertura resaltando la importancia y lo fundamental que es la salud visual y auditiva en los estudiantes para su desarrollo
académico y social, esto les permite interactuar con el entomo y aprender eficientemente.

Se explica que los problemas visuales y auditivos no diagnosticados pueden afectar el rendimiento escolar, la concentracian, Ig
comprension, el lenguaje y la autoestima de los estudiantes.

iluminacion al leer y escribir, proteger los ojos de exposicion excesiva de pantallas de luz brillantes cuando estan en la sal
audiovisual y de informética, ademas una buena higiene en el oido y si notan alguna iregularidad en los estudiantes sobre este
fema aconsejar

Para eslo es importante que los docentes tengan en cuenta que se puede ayudar a prevenir desde el aula de clase con buen%

Visitar al especialista para cada caso.

Tanto docentes como padres deben estar atentos a signos de problemas visuales y auditivos para tomar medidas preventivas y|
proteger la salud de los estudiantes.
Algunos de los problemas mas comunes son:

Visual: miopia, hipermetropia, astigmatismo y estrabismo entre otros
Auditiva: tinnitus, infecciones en el oido.

Para finalizar y complementar Ia informacion se les explica y se hace entrega de la tabla optométrica para que les ayudara %
comprender mas sobre estos problemas.

La actividad finaliza a las 01: 00 Pm

s Curso de vida.
Juventud y aduitez.

e Resultados obtenidos
Se contd con el 50 % de la asistencia solicitada.

e Recursos utilizados
a. Talento humano

¥" 1 coordinadora PIC

v 1 médico PIC
SECRETARIA Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ALCALDIA &
| DE SALUD o e | SOLEDAD

info@matemoinfantil.gov.co
www.matemnoinfantil.gov.co
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COoDIGO SSP-FOR-010
' Hospital ) FORMATO DE ACTA
l Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS i =
FECHA DE 2022-08-30
APROBACION

b.  Apoyo logistico

4 Pendon

4 Planillero de madera

4 Lapicero

4 Cefrtificacion de la actividad

4 Carta de espacio
c. Impresos (Material educativo o de apoyo a entregar)

4 Tabla optométrica.
6. Observaciones

Ninguna
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Tiempo Lun. 26 de may 2025 11:38
Ubicacion  Calfe 52 Soledad, Alldstico

n, 26 de may 202511 34

W Cale 52, Soledad, Aftantce

EJECUCION

Actividad: Desarrollar jornadas de aprendizajes mensual, dirigidos al menos a 50 docentes de colegios publicos y privado

del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes, los defectos visuales, comunicativos y autlitivoj
,que les permita ser captados y remitidos a la ESE municipal o IPS segiin su afiliacion a EAPB o a través de la estrategia VEQ
BIEN-APRENDO BIEN Y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que faciliten Ia deteccion temprana de
problema visual por parte del docente.

,Fecha: 26 de mayo de 2025 Hora: 11:00 am - 01:00 pm.
SECRETAR‘A Direccion: Carrera 40 33-06 Scledad, Atlantico
DE SALUD - : e SEMBNe
' - | SOLEDAD

info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil. gov.co
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DESCRIPCION:

Describa aqui fo que se esta mostrando en las evidencias fotograficas

. Foto 1, 2y 3: socializacion, explicacion a los docentes y proyeccion de imagenes del tema tratado.

. Foto#yﬁ:explicaciMdequéesycémoseusa!atabladeoptomeﬁapamqueIosdocen!espuedanusariacuandose

requiera.

. Foto 6: se despejan dudas e inquietudes sobre el tema tratado.
[EENTREGA DE MATERIAL

DESCRIPCION
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- Siendo las 11:39 am., se procede a |
trega de material educativo en este ¢
n modelo de fa tabla optométrica, que
ra a los docentes para identi
i problemas de visibn a

iantes, sin embargo es impo
i sus limitaciones y como
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ENTREGA DE REFRIGERIOS Y/O INSUMOS

DESCRIPCION

INO APLICA.

CONCLUSIONES
Paraconckmlasaludvisuajyaudiﬁva%unconwnememudparaelbienestaryeléxibacadénﬁmdebsamm%es.m
ylospadfesdebenestaraﬁentasalossignosdepmblemmvisuahsoaudi&ms.maﬁzarexémenesregulmesybmarmedid
preventivas para proteger la salud de los estudiantes.
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Lemquelesinteresaabsdwentesdelmunk:i;ﬁo.
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I H 'ta' CODIGO SSP-FOR-010
ospi _ FORMATO DE ACTA
l Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS i =
FECHA DE
APROBACION #2002
COMPROMISOS ; : _ :
" COMPROMISOS
0
Descripcién Fecha de entrega " Rm”,‘”
Queda pendiente la realizacion de otra actividad
1 | con el mismo objefivo para lograr el impacto 30/05/2025 KARINA DE JESUS MONTERO DE
requerido por la misma (50 docentes). AYOS.

TIEMPO -

Adiw Fecha s E
Anterior 00 No aplica g g
01 7

NOMBRES Y APELLIDOS

! JALICSA ARRIETA ORTEGA PIC COORDINADORA PIC
2 ONTERO / :
. :ﬁglsm . o PIC MEDICO nwi %»ﬂlﬂo _Q ﬂ76 !

o
| gEE CSRAEJI.?S iAa Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atiantico, ALCALDIA « §
Teléfono: +57 6053930831 | SOLEDAD

info@matemoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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ALCALDIA =

| SOLEDAD

| Hospital )
| Materno Infantil

ACTA EJECUCION DE ACTIVIDADES

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) 2025, contemplado en la LEY 1122 DE 2007 ART 33, LEY
1438 DE 2011 ART 6 y en las RESOLUCIONES 1841 DEL 2013, 0518 DEL 2015, LA SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL DE SOLEDAD, a través de la ESE HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE SOLEDAD.

ACTIVIDAD Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios
publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los
defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE
Municipal o IPS segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y
AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccién temprana del
problema visual por parte del docente

LOGROS: Con la realizacién de esta actividad se logré el fortalecimiento de la capacidad docente para
la identificacién oportuna de alteraciones visuales, auditivas y comunicativas en estudiantes, lo que
permitié una mayor remisién de casos sospechosos a la red de salud municipal, favoreciendo la
atencion temprana y la continuidad del proceso educativo sin barreras.

DESCRIPCION METODOLOGICA: Con el propésito de fortalecer las capacidades del cuerpo docente de
instituciones educativas publicas y privadas del municipio, mediante jornadas mensuales de formacién,
para la identificacién oportuna de alteraciones visuales, auditivas y comunicativas en nifios, nifias y
adolescentes en edad escolar, facilitando su remisién oportuna a servicios de salud y promoviendo el
acceso a diagndstico y tratamiento segun ruta de atencidn se realizé lo siguiente:
1. Planeacion y coordinacion intersectorial:

* Articulacién entre la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién del municipio.
Priorizacion geografica de instituciones educativas publicas y privadas.

e Elaboracion del cronograma de jornadas mensuales, con una meta minima de 50 docentes

capacitados por jornada.

2. Diseiio y preparacion de contenidos:
Construccién de médulos temadticos basados en las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN (deteccién de
alteraciones visuales) y AMOR POR EL SILENCIO (deteccion de alteraciones
auditivas y comunicativas).

e Desarrollo de materiales didacticos impresos y digitales adaptados al entorno escolar.
3. Ejecucion de jornadas mensuales:

e Modalidad presencial, en espacios facilitados por instituciones educativas o sedes de la

e Secretaria de Educacién.

e Duracién de 2 horas por jornada, dividida en sesiones tedrico-practicas.
Participacidn de profesionales en medicina.

e Aplicacién de dinamicas, ejercicios practicos de observacion.
4. Contenidos abordados:

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atldntico, Colombia SECRETARI. A
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co I DE S ALUD
www.maternoinfantil.gov.co



ALCALDIA «

| SOLEDAD

| Hospital )
| Materno Infantil

e Visual: Signos de alerta visual en el aula, uso de optotipos escolares, condiciones de iluminacion,
comportamiento frente al material escrito y en el tablero.

e Auditivo: Identificacion de signos de pérdida auditiva, estrategias de observacion del
comportamiento comunicativo, pruebas basicas de discriminacién sonora.

e Comunicativo: Indicadores de retraso o dificultad en el desarrolio del lenguaje, dificultades en
pronunciacion, comprension y expresion.

5. Ruta de remisién y articulacién con la red de salud:

e Explicacion detallada del proceso de remision de estudiantes sospechosos a la ESE municipal o
a la IPS correspondiente, segln afiliacion a la EAPB.

* Entrega de directorio de contactos de referencia para cada institucidn educativa.

FECHA DE EJECUCION: 29 DE MAYO DE 2025.

LUGAR: LE. BICENTENARIO DE SOLEDAD
ENTORNO: EDUCATIVO

POBLACION OBJETO: CUERPO DOCENTE

Para mayor constancia firman:

it 7

LICS
COORDINADORA PIC
CEL:3003682686
Direccidn: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia SECR ET AR I' A
Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co | D E S ALU D

www.maternoinfantil.gov.co
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CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

SECRETARIA LOCAL DE SALUD

Por medio de la presente se certifica que se realizé la actividad a cabalidad de acuerdo
con lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y
PRESUPUESTO POR DIMENSION PIC 2025" del CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO bajo el numero SS-CIADM-2025 001 cuyo objeto es
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE SALUD
PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC - VIGENCIA 2025 DEL
MUNICIPIO DE SOLEDAD- ATLANTICO,

1. TRIMESTRE: II- MES DE MAYO

2. ITEMS: 6

PROGRAMA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

3. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de
colegios publicos y privados del municipic por jornada, que contribuya a
identificar en los estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que
les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS segun su afiliacion
a EAPB a traves de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR
EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion
temprana del problema visual por parte del docente

FECHA: 29 DE MAYO DE 2025

Atentamente,

/'.

. U)
| /u nY
GERMAN NDRES LOZADA

CcC LAY YO
LIDER DEL PRaGRﬁiMA VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Calle 41 # 17-27 barri6 la ilusion.
Soledad, Colombia. www.s oledad-atlantico.gov.co
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Soledad / Atlantico, L1 de Wom;ezozs >

Sefior(a)

chzabeth Upamo «
Lgar: LE . Piceatenasio De Solechd 4
pireccion: iag, 56 Traps, 1€ 1945 /
sarrio: __\EMa. Maurig -

-

Cordial Saludo

La Secretaria De Salud Municipal De Soledad, en cumplimiento a lo estipulado en el Plan de Salud
Publica de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, contemplado en la Ley 1122 De 2007 Art 33, Ley 1438
De 2011 Art 6 y en Las Resoluciones 1841 Del 2013 Y 0518 Del 2015, solicita a usted su colaboracion y
capacidad de liderazgo para incentivar y sensibilizar a su comunidad en la participacién de actividades
educativas y estrategias IEC, facilitandonos espacios para el desarrollo de estas actividades; las cuales
seran ejecutadas por el equipo de profesionales de la ESE Hospital Materno Infantil Ciudadela
Metropolitana De Soledad y tienen el propdsito de aportar al mejoramiento de la Salud de la poblacién a
través de la promocion en Salud.

Actividad a Desarrollar: Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de
colegios publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los
defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal
o IPS segun su afiliacion a EAPB a traves de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL
SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion temprana del problema visual por
parte del docente.

Cantidad de personas a intervenir: E)U
| < : -4 , N f— | | it |
Responsables: __(JQNNUL CﬁbTD Yoluliaw * R=CIRY WWa
. - Ao 6332
Fecha Realizacion actividad: 2% f 0 5 fzt) il ) o kﬂ‘b%S “%‘ g

3o 33U TN -
Hora: 1:00805 )

Agradeciendo su colaboracion y pronta respuesta

Atentamente,

.',‘I r // 'J’“’
/{’:Léd{«;ﬁ;--kf;‘ﬁ;, 7. (L
JALICSSA ARRIETA.ORTEGA
Coordinadora Plan De Salud De Intervenciones Colectivas

SEC R ETAR iA Direccidn: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
I DE SALU D Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co

www.maternoinfantil.gov.co
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29

CERTIFICADO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

informacion General

Fecha: __ & de mutl@ dQQ 202D A
wgar: \.E. Bicenienano de Solean ”/

Hora Inicio: 1:00 pm /___Hora final: D.00PM <
Ambito: U buno - Entorno: Eovcatyio ~
PROGRAMA: SEXUALIDAD, DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

Participantes: Sy enes y Ado HOS /

Temas: Defect0s VisualeS, Comunicaivos y aodihlos.

Objetivo:

privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos
segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL

por parte del docente.

Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios publicos y

visuales, comunicativos y auditivos, cue les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS

SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion temprana del problema visual /

Responsables:

No. | NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION FIRMA_

/M1 Twanno Casto lo#and 0N | NeDICO gééz//tcg,«”

Observaciones:

Se realiz6 actividad educativa Si (“fNo ()
Material audiovisual de apoyo Si M Nol()
Se realiza entrega de material educativo. Folletos (*)’Afiches () Cartilla (f

Firma para constancia de esta actividad:

_ NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA CARGO __FIRMA ]
&;L;'.ﬂj-\r’]'hl ;\m .Ilf"aT\fi‘.Iq;‘(u '/ﬂ'"-o\-Q.L:.I% S\.J{ '\q _}'RJ‘L R: "\% Wi t‘_" 'K‘[@ziu\ _'L\_“hd\
TELEFONO 303X AU T~

Firma Veedor de la comunidad o su equivalente:

Por medio de la presente acta se da fe que se realizo la actividad relacionada en el presente

documento
[ NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION |
:_{__.L;A\ ny J;('—M‘MLULAd@j loyo 11038510 315 |Psiwwran
- “’TELEFONO B
3156%1633%

A Al dos— ’};’,I;A i/ w (2
_,-']ALICSSA-ARRIE]:A ORTEGA
Coordinadora PIC

SECR ETARiA Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
l DE SALUD Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co

www. maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA «
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CODIGO SSP-FOR-010
| Hospital FORMATO DE ACTA e
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS = =
APROBACION 202208-%
CLASIFICACION ' T ' S e e '
CAPACITACIO Acta No
Nombre de la actividad:

Desarrollar jomadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50
docentes de colegios piiblicos y privados del municipio por jomada, que
contribuya a identificar en los estudiantes los defectos visuales,

comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la EJECUCION DEL CONTRATO NO 02
ESE Municipal o IPS segiin su afiliacion a EAPB a través de las
estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO,
ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion temprana del
problema visual por parte del docente

ORDINARA | ®
EXTRAORDINARIA | [

PROCESO PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
DEPENDENCIA

Apertura (Bienvenida y presentacion)

Explicacion de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la actividad

Realizacion de la actividad

Curso de vida

Resultados obtenidos
. Recursos utilizados
. Observaciones
E! objetivo principal del érgano de la vision, el ojo, es captar la luz, procesarla y enviarla a
cerebro para generar una percepcion visual del entorno. Basicamente, transforma la energi
luminica en sefiales eléctricas que el cerebro interpreta como imagenes, El objetivo principa
OBJETIVO de leer bien es la comprension profunda y precisa de un texto, lo que implica no
reconocer las palabras, sino también entender su significado, las relaciones entre eflas y e
mensaje general del autor. Ademas, una lectura eficaz contribuye al desarrollo cognitivo
mejora la comunicacion y amplia el conocimiento.

N s W -

' INFORMACION BASICA DE LA EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

FECHA PROYECTADA
FECHA PERIODO DE EJECUCION
Segiin cronograma - AAAA-MM-DD I TRIM I TRIM Il TRIM IVTRIM
28/05/2025 X

RESPONSABLE DE LA ACTIVDAD
NOMBRES Y APELLIDOS JALICSSA ARRIETA
CARGO COORDINADORA PIC PERFIL PSICOLOGA

i gEEchEE“?g iA Direccién: Carrera églmsuww. Atiantico, ALCALDIA &

Teléfono: +57 6053930831 I s 0 LE DA D

info@matemoinfantil gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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CODIGO SSP-FOR-010
' Hospital FORMATO DE ACTA VERSION
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 2
FEOHA DR 2022-08-30
APROBACION
[ I I
QUIENES EJECUTAN
NOMBRES Y Medico con experiencia € idoneidad de mas de
APELLIDOS IVANNA CASTRO PERFIL das afios (2) en programas de defectos
visuales, comunicativos y auditivos.
NOMBRES Y PERFIL
APELLIDOS
INVITADOS (VEEDORES)
NOMBRES Y JESUS CABRERA CARGO | TEOLOGO - VEEDCR CIUDADANO
APELLIDOS
NOMBRES Y YENNY FERNANDEZ LUGO CARGO | AUXILIAR DE ENFERMERIA
APELLIDOS
POBLACION OBJETO
JUVENTUD. ADULTEZ Node | g
’ ; asistentes
Poblacién sujeta Meta
JUVENTUD. ADULTE seperada 50
Quien certifica
0-5 afios 6 a 11 afios 12 a 17 afos 18 a 28 afios 29 a 59 afios 60 afios y mas
0 0 0 15 35 0
ﬂ A continuacion, se adjunta cuadro de detalles
GENERO
| E BICENTENARIO Eg‘%%ogsédg
esomo |+ v (BB B E B¢ §|B|E ;
o ? g - g e § 3 )
:
TOTAL 40 | 10 | so 0 0 1 7 0 4 1 0 1 50
I- gEEcSRAELrUAS'A Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ALCALDIA &
Colombia
Teléfono: +57 6&53930831 | SOLEDAD

info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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| NUEVAEPS
CAJACOPI

SALUD TOTAL

| SANITAS

s
| PEREZ RADIOLOGO
| MAGISTERIO

-
-
—

De los participantes intervenidos durante la actividad, se puede evidenciar que tiene afiliacion en salud a las siguientes EPS.

Fechade | Horade | DURACION LUGAR DE EJEC
Hicio inicio | (Dias/oras) SiTio TERRITORIO MICROTERRITORIO
_ 2 hora /E. BICENTENARIO
29/05/2025 | 1:00 pm BARRIO VILLA MARIA 6 1

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Apertura: Bienvenida y presentacion

se da inicio a la actividad a realizar en la |:E bicentenario, con una presentacion del equipo de profesionales responsable de |
actividad con una breve explicacion acerca de la dinamica de la actividad que se va a realizar en la institucion educativa, pa
Desarrollar jomadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios piblicos y privados del municipio po
jomada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita se
captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS segiin su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN - APREN

BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion temprana del problema visual

parte del docente.

La actividad se realizo en la Institucion Educativa Bicentenario, dando inicio a ta 01:00 p.m.

. SECRETARIA
| DE SALUD

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad,
Colombia
Teléfono: +57 6053930831
info@maternoinfantil.gov.co
www._maternoinfantil.gov.co

Adlantico,

ALCALDIA &

| SOLEDAD

Pig!nas
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2. Explicacién de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la actividad.

Para la realizacion de la actividad fue necesario contactar a la auxiliar de enfermeria de la institucion educativa bicentenario I3
sefiora Patricia Ariza villa para coordinar donde iba a ser el sitioc donde se realizaria la actividad, con quien en su momento se
dialoga la temética a promocionar y se le solicita que al momento de a actividad convoque a los docentes de la institucion educativa
y asi coordinar el espacio donde se realizara ia actividad.

Se inicia la actividad haciendo una breve introduccion sobre el tema a tratar por parte del profesional resaltando fa importancia de
conocer los cuidados, su importancia, sus sintomas, tratamientos y posibles complicaciones que pueda llegar a padecer algin
paciente en el sentido mas importante como es el de la vision, el tema se desarrolla a través de una charla que preside ef
funcionario del plan de intervenciones colectivas, seguidamente por una actividad de proyeccion de un video para los asistentes a
la actividad.

3. Realizacion de la actividad.
La actividad comienza destacando la importancia y el objetivo principal del tema el objetivo principal del 6rgano de la vision, el ojo,
es captar la luz, procesarla y enviarla al cerebro para generar una percepcion visual del entomo. Basicamente, transforma g
energia luminica en sefiales eléctricas que el cerebro interpreta como imagenes.
Para lograr esto, el ojo cuenta con varias partes que trabajan en conjunto:

ﬁ Cémea: La primera lente que encuentra la luz al entrar al ojo, ayudando a enfocar los rayos.

Pupila: Una abertura que regula la cantidad de luz que entra al ojo, actuando como un diafragma.

Cristalino: Una lente flexible que se ajusta para enfocar objetos cercanos y lejanos, permitiendo una vision nitida.

Retina: La capa sensible a la luz en la parte posterior del ojo, donde la luz se convierte en sefiales eléctricas.

Nervio optico: Transmite las sefiales eléctricas desde la retina al cerebro.

Ei cerebro, entonces, interpreta estas sefiales para crear la imagen visual que percibimos. Ademas de la percepcion de formas y|
colores, el sistema visual también nos permite percibir distancias, posicion y tamafio de los objetos.

El objetivo de leer bien se puede desglosar en varios aspeclos:

Comprension: La capacidad de entender lo que se lee, tanto a nive! literal como inferencial. Esto implica captar la idea principal,
los detalles relevantes, las relaciones entre las ideas y la intencion del autor.

Fluidez: La habilidad para leer con rapidez y precision, lo que facilita la comprension y evila la fatiga lectora. El objelivo principal

<
| gEEcS'TQEEt?g ia Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ALCALDIA & 3
Colombi
Teléfono: +57 6{;23930831 I SOLEDAD
info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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de leer bien es la comprensién profunda y precisa de un texto, lo que implica no solo reconocer las palabras, sino también entendef]
su significado, las relaciones entre ellas y el mensaje general del autor. Ademas, una lectura eficaz contribuye ai desarrollo
cognitivo, mejora la comunicacion y amplia el conocimiento.

Anélisis: La capacidad de evaluar criticamente el texto, identificar sesgos, evaluar la calidad de la informacion y formar opiniones
fundamentadas.

Conexion: Establecer relaciones entre el texto leido y los conocimientos previos, la experiencia personal y el contexto social.
Aplicacion: Utilizar la informacion obtenida de la lectura para resolver problemas, tomar decisiones, ampliar conocimientos Y
desarrollar nuevas habilidades.

Disfrute: La lectura también puede ser un acto placentero que nos permite evadimos, aprender, reflexionar y disfrutar de Ia
experiencia.

En resumen, leer bien implica mas que solo decodificar ietras; se trata de un proceso activo de comprension, analisis y aplicacion|
de la informacion obtenida de un texto, con el objetivo de enriquecer el conocimiento, la comunicacion y el desarrolio personal.

Beneficios
Los beneficios de la vista son numerosos, ya que este sentido nos permite interactuar con el mundo de manera efectiva. Una
& buena visién es crucial para realizar actividades diarias como leer, conducir y frabajar. Ademas, la salud visual puede ser un
) indicador de problemas de salud méas amplios, como la diabetes o la hipertension.

Indispensable para la vida diaria: La vista nos permite realizar tareas cotidianas como leer, escribir, cocinar, conducir, trabajar
frente a una computadora y disfrutar de actividades de ocio como ver television o leer un libro.

Navegacion y orientacion: Nos ayuda a movernos con seguridad en nuestro entomo, evitando obstaculos y encontrando lugares.
Percepcion del mundo: Permite apreciar formas, colores, distancias y la beileza del mundo que nos rodea.

Comunicacion: Facilita la lectura de expresiones faciales y lenguaje corporal, mejorando la comunicacién interpersonal.
Seguridad: Nos ayuda a detectar peligros potenciales y reaccionar rapidamente para evitar accidentes.

Salud general: Un examen de la vista puede revelar problemas de salud mas amplios, como diabetes e hipertension, permitiendo
una intervencion temprana.

Mejora de la calidad de vida: Una buena vision contribuye a una mayor independencia y bienestar general.
Beneficios laborales: Un buen estado de la vista puede aumentar |a productividad y eficiencia en el trabajo, especialmente en

frabajos que requieren tareas visuales.
)
Ln
| SECRETA’“'A Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico £
o ; - ] ALCALDIA & F
SR - |SOLEDAD
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Cuidado de la vista: ’|
Revisiones periddicas. Es importante realizar exdmenes de la vista regulares para detectar problemas a tiempo y preveni

complicaciones.

Nutricion: Una dieta rica en nutrientes como vitaminas A, C y E, asi como omega-3, puede conlribuir a una mejor salud visual.
Proteccion: Usar gafas de sol con proteccién UV y evitar la exposicién prolongada a pantallas brillantes puede ayudar a proteger|
los ojos.

Descansos visuales: Hacer pausas regulares al usar dispositivos digitales y enfocar objetos lejanos puede reducir la fatiga visual,
Cuidar la salud de nuestros ojos es esencial para disfrutar de una vida piena y activa. Unos ojos sanos nos permiten experimentar
el mundo con mayor plenitud y seguridad.

sobre él. Se ha demostrado que la vision es el sentido mas importante, ya que procesamos la mayor parte de la informacion qu
recibimos a fravés de ella. Cerca del 50% de nuestro cerebro se dedica a procesar la informacion visual, y la vision es fundamenta
para tareas como el aprendizaje, el trabajo y la socializacién.

El sentido de la vista es crucial para nuestra supervivencia y calidad de vida, permitiéndonos interactuar con el mundo y apremle%

El sentido de la vista en detalle:

Importancia: La vista es fundamental para la supervivencia, la interaccion social, el aprendizaje y el desarrollo personal.
Procesamiento cerebral: Aproximadamente el 50% de la actividad cerebral se dedica a procesar la informacion visual.
Funcién: Nos permite percibir formas, colores, distancias, tamafios, texturas y movimiento.

Implicaciones: La pérdida de vision puede tener graves consecuencias en la calidad de vida y la capacidad de inferactuar con
el enforno.

Cuidado: Es importante cuidar la vista a través de una alimentacion saludable, iluminacion adecuada, proteccion solar y
revisiones periodicas.

Interacciones: La vista nos permite interactuar con el mundo, aprender de él y comprender la realidad que nos rodea.
En resumen: El sentido de la vista es el mas desarrollado y utilizado por el ser humano, permitiéndonos percibir y comprender
la realidad que nos rodea. Es crucial para nuestra supervivencia, bienestar y calidad de vida, por lo que su cuidado y
mantenimiento son fundamentales.

4. Curso de vida.
Adultez y vejez

5. Resultados obtenidos

v Se logro sensibilizar y educar a la poblacién participante
v Se contd con el 100% de la asistencia solicitada

| SECRETAR‘A Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico
i : ; ; " ALCALDIA
I D E SALU D Teléfom:c;-?é%?f:gSQmM I so LEDAD

info@maternoinfantil.gov.co
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6. Recursos ufilizados

a. Talento humano
v 1 coordinadora PIC
v 1 medico

b. Apoyo logistico

v' Agua
v Video Beam
v Tabla optométrica

¢. Impresos (Material educativo o de apoyo a entregar)
¥ Pendones

7. Observaciones

SECRETAR‘A Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico
DE SALUD ' = i ; 3 ALCALDIA &
I Teléfono:cf;%mﬁ%g%?rﬂﬂm | so LEDAD

info@maternoinfantil.gov.co
www.materncinfantil.gov.co
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COoDIGO SSP-FOR-010

Fecha: 29 de mayo de 2025

SECRETARIA
| DE SALUD

— 4 ——

Actividad: Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios piibiicos y privados del
Enunicipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que
es permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS segiin su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO
BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccién temprana del
problema visual por parte del docente

Hora: 1:00 p.m. - 3:00 p.m.

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
Colombia
Teléfono: +57 6053930831
info@matemoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA &

| SOLEDAD
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CODIGO SSP-FOR-010
' Hospital _ FORMATO DE ACTA VERSION 002
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

EJECUCION

Actividad: Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios piblicos y privados del
municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos visuales, comunicatives y auditivos, que
les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS segiin su afiliaci6én a EAPB a través de las estrategias VEO
BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccién temprana del
problema visual por parte del docente

Fecha: 29 de mayo de 2025 Hora: 1:00 p.m. - 3:00 p.m.
DESCRIPCION:

En las fotografias que se relacionan a continuacion se pueden evidenciar las diferentes actividades realizadas en !a Institucion
Educativa Bicentenario, las actividades e insumos entregados para finalizar con éxito la actividad.

SECRETARiA Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico
DE SALUD o ; FRIRA, ALCALDIA &
| . | SOLEDAD

info@maternoinfantil. gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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ENTREGA DE MATERIAL
DESCRIPCION
ENTREGA DE REFRIGERIOS Y/O INSUMOS
DESCRIPCION

Se entrega refrigerio a los participantes, al
igual que hidratacion (Botellas de agua)

|§Ec§§ft‘?§i“ Orecsin: Carera 40 5308 Soledad At

Teléfono: +57 6053930831
info@matermnoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA &

| SOLEDAD
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CONCLUSIONES

Culmina la actividad sin ningin contratiempo a satisfaccion de los asistentes

COMPROMISOS
COMPROMISOS
o Descripcion Fecha de entrega .. o it
1 Haga clic aqui para
escribir una fecha
3 TIEMPO " _CIERRE . -
Acta No » : % cumplimiento >
Fecha Fecha de cierre Hora de Cierre e mphm 5 E
e ol : 2 29/05/2025 3:00PM 100% § %
acTUAL | 02 | zsnsmoas wr °R
No | NOMBRES Y APELLIDOS REPRESENTACIE CARGO
9 1 | IVANNA CASTRO PIC MEDICO
2 | JALICSSA ARRIETA PIC CCORDINADORA PIC
~—
' ‘ i
3| gEEcSRAEI..rUAg A Direccion: Carrera 40 33-06 Scledad, Atlantico, ALCALDIA & ;..,
Colombia
Teléfono: +57 6053930831 l SOLEDAD

info@matemoinfantil. gov.co
www.matemnoinfantil.gov.co
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| Hospital )
| Materno Infantil

ACTA EJECUCION DE ACTIVIDADES

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC) 2025, contemplado en la LEY 1122 DE 2007 ART 33, LEY
1438 DE 2011 ART 6 y en las RESOLUCIONES 1841 DEL 2013, 0518 DEL 2015, LA SECRETARIA DE
SALUD MUNICIPAL DE SOLEDAD, a través de la ESE HOSPITAL MATERNO INFANTIL DE SOLEDAD.

ACTIVIDAD: Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios
ptiblicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos
visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS
segun su afiliacién a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO,
ademés de la entrega de insumos que facilite la deteccién temprana del problema visual por parte del
docente.

LOGROS: Con la realizacién de esta actividad se logré el fortalecimiento de la capacidad docente para la
identificacién oportuna de alteraciones visuales, auditivas y comunicativas en estudiantes, lo que
permitié una mayor remision de casos sospechosos a la red de salud municipal, favoreciendo la atencion
temprana y la continuidad del proceso educativo sin barreras.

DESCRIPCION METODOLOGICA: Con el propésito de fortalecer las capacidades del cuerpo docente de
instituciones educativas publicas y privadas del municipio, mediante jornadas mensuales de formacién,
para la identificacién oportuna de alteraciones visuales, auditivas y comunicativas en nifios, nifias y
adolescentes en edad escolar, facilitando su remisién oportuna a servicios de salud y promoviendo el
acceso a diagnostico y tratamiento segun ruta de atencion se realizé lo siguiente:

Planeaci6n y coordinacién intersectorial:

Articulacién entre la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacion del municipio.
Priorizacion geografica de instituciones educativas publicas y privadas.

Elaboracion del cronograma de jornadas mensuales, con una meta minima de 50 docentes
capacitados por jornada.

* 8

. Disefio y preparacion de contenidos:

e Construccién de médulos teméticos basados en las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN
(deteccion de alteraciones visuales) y AMOR POR EL SILENCIO (deteccion de alteraciones
auditivas y comunicativas).

e Desarrollo de materiales didacticos impresos y digitales adaptados al entorno escolar.

Ejecucion de jornadas mensuales:
e Modalidad presencial, en espacios facilitados por instituciones educativas o sedes de la
Secretaria de Educacion.
Duracion de 2 horas por jornada, dividida en sesiones teorico-practicas.
e Participacion de profesionales en medicina.
Aplicacién de dindmicas, ejercicios practicos de observacion.

Contenidos abordados:

e Visual: Signos de alerta visual en el aula, uso de optotipos escolares, condiciones de iluminacién,
comportamiento frente al material escrito y en el tablero.

s Auditivo: Identificacion de signos de pérdida auditiva, estrategias de observacion del
comportamiento comunicativo, pruebas basicas de discriminacién sonora.

e Comunicativo: Indicadores de retraso o dificultad en el desarrollo del lenguaje, dificultades en
pronunciacién, comprension y expresion.

Ruta de remisi6n y articulacién con la red de salud:

e Explicacién detallada del proceso de remision de estudiantes sospechosos a la ESE municipal o
a la IPS correspondiente, segin afiliacion a la EAPB.

e Entrega de directorio de contactos de referencia para cada institucion educativa.

Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia ALCALDIA &

Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co | SOLEDAD

www.maternoinfantil.gov.co
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FECHA DE EJECUCION: 3-0 2 S_)

LUGAR: .

ENTORNO: educativo.
POBLACION OBJETO: cuerpo de docentes.

Para mayor constancia firman:

At

COORDINADORA PIC

CEL. 3003682686

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia
Teléfono: 457 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

ALCALDIA &

| SOLEDAD
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CERTFICADO DESARROLLO ACTIVIDAD PIC

SECRETARIA LOCAL DE SALUD

Por medio de Ia presente se certifica que se realiz6 la actividad a cabalidad de acuerdo
a lo dispuesto en el anexo 1 “CONDICIONES TECNICAS ACTIVIDADES Y
PRESUPUESTO POR DIMENSION PIC 2025” del CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO bajo el nimero SS-CIADM-2025- 001 cuyo objeto es
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE SALUD
PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS - PIC - VIGENCIA 2025 DEL
MUNICIPIO DE SOLEDAD- ATLANTICO,

1. TRIMESTRE: II- MES DE MAYO

2. ITEMS: 6
3. PROGRAMA: VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES
4. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual,
dirigidas al menos 50 docentes de colegios publicos y privados del municipio por
jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos visuales,
comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE
Municipal o IPS segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN -
APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que
facilite la deteccion temprana del problema visual por parte del docente.
5. FECHA: 30 DE MAYO DE 2025
> Atentamente,
A
.”rﬁ |t
lrI/ A | P 7
GERMAN/OZADA
o JHYELBYY O

LIDER DE PROGRAMA VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES

ALCALDIA MUNICIPAL DE SOLEDAD
Calle 41 # 17-27 barri6 la ilusion.
Soledad, Colombia. www.s oledad-atlantico.gov.co
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Soledad / Atlantico, miércoles 28 de mayo de 2025.

Coordinadora Yecenia Cabrera
|IED Antonio Ramon Moreno

Cordial saludo

La Secretaria De Salud Municipal De Soledad, en cumplimiento a lo estipulado en el Plan
de Salud Publica de Intervenciones Colectivas (PIC) 2025, contemplado en la Ley 1122 De
2007 Art 33, Ley 1438 De 2011 Art 6 y en Las Resoluciones 1841 Del 2013 Y 0518 Del
2015, solicita a usted su colaboracion y capacidad de liderazgo para incentivar y sensibilizar
a su comunidad en la participacion de actividades educativas y estrategias IEC,
facilitandonos espacios para el desarrollo de estas actividades; las cuales seran ejecutadas
por el equipo de profesionales de la ESE Hospital Materno Infantil Ciudadela Metropolitana
De Soledad y tienen el propdsito de aportar al mejoramiento de la salud de la poblacién a
través de la promocion en salud.

Actividad para desarrollar:

Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios
publicos y privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes
los defectos visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a
la ESE Municipal o IPS segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN -
APRENDO BIEN y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que
facilite la deteccidn temprana del problema visual por parte del docente

Cantidad de personas a intervenir: 50 personas.
Responsables: Dra Karina Montero De Ayos. .
Fecha Realizacién actividad: viernes 30 de mayo de 2025.

g LL00E dfgm} & Q%&m

Agradeciendo su colaboracion y pronta respuesta a
Atentamente, Q

gﬁ'{ IcsSa z EGA

Coordma ora Pla De Salud De Intervenciones Colectivas
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CERTIFICADO DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

INFORMACION GENERAL

Fecha: viernes 30 de mayo de 2025

Lugar: IED Antonio Ramdn Moreno

Hora de inicio: 11:00 am Hora final: 01;00 am.

Ambito: Urbano. Entorno: educativo

PROGRAMA: Vida saludable y condiciones no transmisibles.

Participantes:
Cuerpo de docentes.

Temas:
Defectos visuales, comunicativos y auditivos.

Objetivo:

Desarrollar jornadas de aprendizaje mensual, dirigidas al menos 50 docentes de colegios publicos y
privados del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes los defectos
visuales, comunicativos y auditivos, que les permita ser captados y remitidos a la ESE Municipal o IPS
segun su afiliacion a EAPB a través de las estrategias VEO BIEN - APRENDO BIEN y AMOR POR EL
SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que facilite la deteccion temprana del problema visual por
parte del docente. '

Responsables: al # ///
No. NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION / A
1 |Karina De Jesus Montero De Ayos |1.081.764.312 Médico general. 7

Observaciones:

Actividad realizada con total éxito, con la participacion de todos los presentes.

Firma para constancia de esta actividad:

NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA CARGO FIRMA
Yecenia Cabrera 55.301.384 Coordinadora.
TELEFONO \J‘CO\Q nal.
3126822034

Firma del veedor de la comunidad o su equivalente:
Por medio de la presente acta se da fe que se realizé la actividad relacionada en el presente

documento ey
NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA PROFESION FIRMA )
Carlos Alberto Reales Palmera 72.138.030 Docente. (]
TELEFONO
3114288189 ——

/7

- { e/
M}ﬂm GA

Coordinadéra PIC

4 Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, Colombia :
SECRETARIA Teléfono: +57 6053930831 info@maternoinfantil.gov.co ALCALDIAS
DE SALUD 6 SOLED
I E www.maternoinfantil.gov.co | 0 AD
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Hosoital CODIGO SSP-FOR-010

- Hospita . FORMATO DE ACTA

| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS -_— =
Ty 2022-08-30

CLASIFICACION _ |

CAPACITACION Acta No

Nombre de la actividad:

Desarrollar jornadas de aprendizajes mensual, dirigidos al menos a
50 docentes de colegios publicos y privados del municipio por
jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes, los
defectos visuales, comunicativos y auditivos que les permita ser EJECUCION DEL CONTRATO NO 03
captados y remitidos a la ESE municipal o IPS segun su afiliacion a

EAPB o a través de la estrategia VEO BIEN-APRENDO BIEN Y
AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que
faciliten la deteccién temprana del problema visual por parte del

docente.
ORDINARIA =
EXTRAORDINARIA O
' PROCESO A PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS B B ]
DEPENDENCIA
AREA
1. Apertura (Bienvenida y presentacion)
2. Explicacién de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacion de la actividad
3. Realizacién de la actividad
4. Curso de vida
TEMAS 5. Resultados obtenidos
6.  Recursos utilizados
7. Observaciones
Educar a los docentes del municipio para que logren identificar en los estudiantes, los|
OBJETIVO defectos visuales, comunicativos y auditivos para que puedan ser captados y remitidos a su
IPS segun su afiliacion a la salud.

" INFORMACION BASICA DE LA EJECUCION DE LAACTIVIDAD

FECHA PROYECTADA
FECHA PERIODO DE EJECUCION
Segun cronograma — dia/mesfafio | TRIM Il TRIM Il TRIM IV TRIM
30/05/2025 X
RESPONSABLE DE LA ACTIVDAD
NOMBRES Y APELLIDOS JALICSA ARRIETA ORTEGA
CARGO | COORDINADORA PIC PERFIL | PSICOLOGA
QUIENES EJECUTAN
NOMBRES Y APELLIDOS | KARINA DE JESUS MONTERO PERFIL Médico general con 4 afios de experiencia en la
DE AYOS atencion integral de pacientes en consulta externa,
urgencias y programas de promocion y prevencion,
Con sdlida formacién académica y capacidad para
SECRETARIA Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atiantico, ALCALDIA &
| DE SALUD Colombia
Teléfono: +57 6053930831 | SOLEDAD

info@maternoinfantil. gov.co
www.matemoinfantil.gov.co

I*éginil
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e CODIGO SSPFOR-010
ospita ) FORMATO DE ACTA
| Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS e ..
SRS D8 2022-08-30
APROBACION
efectivos y brindar
acompariamiento médico-humanistico centrado en el
paciente.
INVITADOS (VEEDORES) P
NOMBRES Y APELLIDOS | JESUS CABRERA CARGO TEOLOGO- VEEDOR CIUDADANO 4
NOMBRES Y APELLIDOS | CARLOS ALBERTO REALES CARGO DOCENTE - VEEDOR COMUNITARIO
PALMERA
POBLACION OBJETO
No de )
o JUVENTUD, ADULTEZ. aslétantes 25 50 %
Poblacion sujeta Meta
JUVENTUD, ADULTEZ. esperada 50
Quien certifica
0-5 afos 6 a 11 afios 12 a 17 afos 18 a 28 afios 29 a 59 afios 60 afos y mas
0 0 0 5 16 4
A continuacion, se adjunta cuadro de detalles
i | GENERO l ‘ i
[ i‘ ! @
% f ‘ | w a s
| I | E S =
| gl & B ig|l g | g &
IED  ANTONIO 2 | 8 EjéﬁéSgégE
RAMONMORENOFMEQ'&iI.E §|mg‘3§g§
8|2 |2 |7 8/|8|35)|8 2
' % 5 &
g
=
|
TOTAL 5] 10 [ 3] o] o] oo o] oo o] 1

De los participantes intervenidos durante la actividad, se puede evidenciar que tiene afiliacion en salud a las siguientes EPS.

I gEEcSRAE'-rlJADR'A Direccion: Carrera éﬂlﬁg’i&ledad, Atlantico, ALCALD{A i
Teléfono: +57 6053930831 | s o LE DA D

info@maternoinfantil. gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

F‘éginaz
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Hospital
- Hospita . FORMATO DE ACTA
] Materno Infantil PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS e =
FECHA DE 2022-08-30
APROBACION
AFILIACION DE SALUD EPS
-l
< o
w = (=] — -
EEEER
| Q =5 |
@ 3 E 8§ 3 ¥ =g
=4 o = O 5 8 2
0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 0 0
Fechade | Horade | DURACION LUGAR DE EJECUCION
inicio inicio | (Dias/horas) SITIO TERRITORIO MICROTERRITORIO
30/05/2025 | 11:00am | 2 HORAS IED ANTONIO RAMON MORENO 3 1
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 7

e Apertura: Bienvenida y presentacion

Se inicia dando la bienvenida y presentacién de la exponente a las personas que asistieron a la actividad, también agradeciéndoleJ
por su tiempo para escuchar la informacion que se les brindara ya que es muy importante y necesaria.

Se da una breve contextualizacion de la importancia de la salud visual y auditiva en los estudiantes y que los docentes sepan
identificar.

Explicacion de la metodologia y especificaciones técnicas de la realizacién de la actividad.
Para la ejecucion de la actividad, se establece contacto en la coordinadora de la Institucion, Yecenia Cabrera, con quien se
dialoga sobre la actividad a desarrollar, se solicita su apoyo en la convocatoria de los docentes para garantizar una participacion,
La actividad se desarrolla en el entomo educativo del municipio de Soledad-Atlantico, en la Institucion Educativa Antonio Ramon
En esta actividad, se llevd a cabo la estrategia en Salud “VEO BIEN-APRENDO BIEN Y AMOR POR EL SILENCIQ", que tiene
como objetivo. Educar a los docentes del municipio para que logren identificar en los estudiantes, los defectos visuales,
comunicativos y auditivos para que puedan ser captados y remitidos a su IPS seguin su afiliacion a la salud.

Metodologia de la intervencion.

Se da apertura resaltando la importancia y lo fundamental que es la salud visual y auditiva en los estudiantes para su desarrollg
academico y social, esto les permite interactuar con el entorno y aprender eficientemente.

Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,
| DE SALUD

SECRETARIA

LDIA
e ALCALDIA =

Teléfono: +57 6053930831
info@matemoinfantil.gov.co
www.matemoinfantil.gov.co

fl | SOLEDAD

Pégimg
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Se explica que los problemas visuales y auditivos no diagnosticados pueden afectar el rendimiento escolar, la concentracion,
comprension, el lenguaje y la autoestima de los estudiantes.

Para esto es importante que los docentes tengan en cuenta que se puede ayudar a prevenir desde el aula de clase con
iluminacion al leer y escribir, proteger los ojos de exposicion excesiva de pantallas de luz brillantes cuando estan en la
audiovisual y de informatica, ademas una buena higiene en el oido y si notan alguna irregularidad en los estudiantes sobre
tema, aconsejar visitar al especialista para cada caso.

Tanto docentes como padres deben estar atentos a signos de problemas visuales y auditivos para tomar medidas preventivas y
proteger la salud de los estudiantes.

Algunos de los problemas méas comunes son:

Visual: miopia, hipermetropia, astigmatismo y estrabismo entre otros
Auditiva: tinnitus, infeccicnes en el oido.

Para finalizar y complementar la informacion se les explica y se hace entrega de la tabla optométrica para que les ayudara a
comprender mas sobre estos problemas.

La actividad finaliza a las 01: 00 Pm

¢ Curso de vida.
Juventud y adultez.

e Resultados obtenidos
Se conto con el 50 % de la asistencia solicitada.

¢ Recursos utilizados
a. Talento humano

v 1 coordinadora PIC
v" 1 médico PIC

b. Apoyo logistico

Pendén

Planillero de madera
Lapicero

Certificacion de la actividad
Carta de espacio

FEEEe

s E c R ETAR iA Direccioén: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico,

iA &

DE SALUD Colombi SOl

' . | SOLEDAD
info@matemoinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co
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c. Impresos (Material educativo o de apoyo a entregar)
4 Tabla optométrica.

6. Observaciones

Con la realizacién de esta actividad se dio por cumplido el impacto de la realizada en la fecha del acta niimero 1,en la que se
buscaba impactar un total de 50 docentes.

EJECUCION

Actividad: Desarrollar jornadas de aprendizajes mensual, dirigidos al menos a 50 docentes de colegios publicos y privad
del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes, los defectos visuales, comunicativos y auditiv
que les permita ser captados y remitidos a la ESE municipal o IPS seg(in su afiliacion a EAPB o a través de la estrategia VE
BIEN-APRENDO BIEN Y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que faciliten la deteccion temprana de
problema visual por parte del docente.

Fecha: 30 de Mayo de 2025. Hora: 11:00 am - 01:00 pm.

I gEEcS':!AEJl’Ag 1A Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ALCALDIA &

Colombi
Teléfono: 35?%623930531 ' SOLEDAD

info@materncinfantil.gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

FK:S
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EJECUCION

Actividad: Desarrollar jornadas de aprendizajes mensual, dirigidos al menos a 50 docentes de colegios pablicos y privado
del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes, los defectos visuales, comunicativos y auditivo
que les permita ser captados y remitidos a la ESE municipal o IPS segin su afiliacion a EAPB o a través de la estrategia VE
BIEN-APRENDO BIEN Y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que faciliten la deteccion temprana de
problema visual por parte del docente. |

Fecha: 30 de Mayo |de 2025. Hora: 11:00 am - 01:00 pm.
SECRETARIA Direccion: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, - ] ALCALDIA &
I DE SALUD Colombia 4
Teléfono: +57 6053930831 | | SOLE DAD

info@maternoinfantil. gov.co
www.maternoinfantil.gov.co

m é\ii6
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EJECUCION

Actividad: Desarrollar jornadas de aprendizajes mensual, dirigidos al menos a 50 docentes de colegios publicos y privado
del municipio por jornada, que contribuya a identificar en los estudiantes, los defectos visuales, comunicativos y auditivo
que les permita ser captados y remitidos a la ESE municipal o IPS segin su afiliacion a EAPB o0 a través de la estrategia VE

BIEN-APRENDO BIEN Y AMOR POR EL SILENCIO, ademas de la entrega de insumos que faciliten la deteccion temprana de
problema visual por parte del docente.

Fecha: 30 de Mayo |de 2025. Hora: 11:00 am - 01:00 pm.

DESCRIPCION:

Durante el desarrollo de la actividad, la médico Karina Montero de Ayos se encuentra liderando una jornada integral enfocada en la
promocion de la salud visual, auditiva y comunicativa de los estudiantes, en el marco de las estrategias "VEO BIEN - APRENDQO
BIEN" y "AMOR POR EL SILENCIO". En las imagenes captadas durante la intervencion, se evidencia su participacion activa en la
explicacion de los conceptos educativos y el desarrollo teérico de dichas estrategias, orientadas a fortalecer el proceso de deteccion
temprana de alteraciones sensoriales en la poblacion escolar.

Asimismo, la doctora Montero guia una jornada practica demostrativa, en la cual ensefia a los docentes y participantes la correcta
realizacion del examen visual y como identificar signos que sugieran defectos visuales, dificultades en la comunicacion o alteraciones
auditivas. Su labor no solo es formativa, sino también asistencial, ya que brinda orientaciones claras sobre la remision oportuna de
los estudiantes a la ESE Municipal o a la IPS correspondiente, de acuerdo con su afiliacion a la EAPB.

SECRETARIA e o k0 55, .
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La intervencion, tal como se observa en las fotografias, se desarrolla de manera tedrico-practica, apoyandose en materiales
didécticos y audiovisuales que enriquecen la experiencia formativa, facilitan la comprension de los temas abordados y promueven

el compromiso de los asistentes con el bienestar integral de los estudiantes.

ENTREGA DE MATERIAL

DESCRIPCION
Siendo las 11:39 a.m., se procede a
ntrega de material educativo en este ca
n modelo de la tabla optométrica, que
nvira a los docentes para identifica
sibles problemas de vision a lo
tudiantes, sin embargo es important
entender sus limitaciones y como usarl
correctamente.

DESCRIPCION

Siendo las 12:00 PM, se procede a entregad
el refrigerio.

S E c R ETAR IA Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ALCALDIA &
| DE SALUD Colombia
Teléfono: +57 6053930831 ‘ SOLEDAD
info@maternoinfantil. gov.co
www.maternoinfantil. gov.co
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IMPRESOS

CONCLUSIONES

Para concluir la salud visual y auditiva es un componente crucial para el bienestar y el éxito académico de los estudiantes. Las escuela
y los padres deben estar atentos a los signos de problemas visuales o auditivos, realizar examenes regulares y tomar medida

preventivas para proteger la salud de los estudiantes.

Finalmente, Se logré el 50% cumplimiento de los objetivos establecidos en cuanto a la asistencia prevista, evidenciando que es un
tema que les interesa a los docentes del municipio.
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" COMPROMISOS s :

COMPROMISOS
N Descripcion Fecha de entrega " ml Apelidol
1 0
TIEMPO
Acta No Fecha Fechadeciere | Horade Ciere | %o Sumpimiento 3
i Ue L 30/05/2025 01:00 PM ’ 50% %’
ACTUAL | 03 30/06/2025 ‘ m
M
No | NOMBRES Y APELLIDOS REPRESENTACION CARGO
)
1
JALICSA ARRIETA ORTEGA PIC COORDINADORA PIC
2 | KARINA MONTERO DE - MEDICO
AYOS
SECRETAR'A Direccién: Carrera 40 33-06 Soledad, Atlantico, ALCALDIA &
I DE SALUD Colombia :
Teléfono: +57 6053930831 I 50 LE DAD

info@matemoinfantil.gov.co
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